Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

\\\ | ///

- Vormittags

9:45 bis 10:15 Uhr - Zeitungsrunde
10:15 bis 10:45 Uhr - Bewegungsrunde

11:00 bis 11:45 Uhr - Sitztanz

9:45 bis 10:15 Uhr - Zeitungsrunde
10:15 bis 10:45 Uhr - Bewegungsrunde

11:00 bis 11:45 Uhr - Denksport

Heiligabend

1.Weihnachtstag
Wir haben geschlossen

2.Weihnachtstag
Wir haben geschlossen

Beschaftigungsplan flr die Woche vom 22.12.2025 - 26.12.2025

Senioren-Park carpe diem Velbert-Langenberg

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Senioren-Park
carpe diem
\\ : //

g 8 Nachmittags

15:00 bis 15:30 Uhr - Denksport

15:00 bis 15:30 Uhr - Waurfelspiele

Wir winschen Ihnen ein frohes Weihnachtsfest!
1.Weihnachtstag

Wir haben geschlossen

2.Weihnachtstag
Wir haben geschlossen



	Datum: 22.12.2025 - 26.12.2025
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